
FORZA小平フットボールクラブ 

 

分野 スポーツ分野 

事業名 第 22回サッカー王選手権大会 

団体名 FORZA小平フットボールクラブ 

実施場所  

地域の課題 障害者の就労後の余暇支援・体力維持 

事業紹介 

①サッカーという団体競技を通じて、お互いの親睦と友情を深める。 

②障害を持つ人が、スポーツを通じ、心身の発達と健康の保持、維持を図る。 

③障害者のスポーツ大会は数少ないため、障害者スポーツの一層の充実・発展を

期する大会にする。 

の 3本柱で毎年 7月にチーム主催のサッカー大会を開催してきました。 

開催当初は、1日主催でしたが、障害者サッカーチームも増え、2日間の開催に

し、レベルに応じた大会運営をしています。 

担当者コメント 

大会を重ねるごとにどのチームもレベルアップしています。参加チーム数も増え 

自分のレベルや住んでいる地域に合わせてチームを選べるようにもなってきま

した。大会を通じて選手間・指導者側もネットワークができ、情報交換もできる 

ようになってきました。ですが一番は、大会を見た人が自分もやってみたい、参 

加したいと、スポーツに関心を持ち人生の楽しみを広げるきっかけとなると幸 

いです。 

団体紹介 

障害を持つ人がサッカーを通じて、強靭な精神力や体力の増進を図るとともに楽

しくサッカーをすることを目的として 1995年 6月に発足し、早 22年目を迎えま

した。日本代表となる選手も多く輩出してきましたが、現在は、サッカーを通じ

仲間意識も強く結ばれ、週末のサッカーを励みに仕事を頑張っているメンバーも

多くおります。学校卒業後に障害を持ちながら就労し、社会で生活していく中で、

対峙する困難を切り抜けて行くためにも、彼らの居場所・仲間づくりの場として

この活動の重要性を感じております。 


